
実りを楽しみながらエコロジーに貢献しませんか？ 
 みなさんこんにちは、さつまホームの瀧川です。３月に入って、暖かかったり寒さが戻ったり、体調を

崩しやすい気候です。インフルエンザが猛威を振るっているようですのでご自愛下さい。桜の開花

時期がえらく早まりそうということで、各地でイベントの前倒し開催を検討しているそうですが、ともあ

れ、春がもうそこまでやってきています。今回は、狭い庭やベランダでも手軽に楽しめる、プチ・ガー

デニングのノウハウを2回にわたってお届けします。 

情報リンク 

このニュースレターに対するご意見、ご要望、投稿をお

待ちしております。 

Eメール：info＠satsumahome.com 

ＦＡＸ   ：０６－６８５５－７７００ 

郵  便：〒560-0053 豊中市向ヶ丘3-11-47 

      ステップビル3F ㈱さつまホーム企画室 
さつまホームは地球温暖化防止に取り組んでいます 

花いっぱい.comのサイト 

 http://www.hanaippai.com/ 
「ちーちゃんのVeranda Gardening」サイト 

 http://www.chiakiweb.com/
verandagarden/ 

トピック 編集後記 ベランダガーデニングは大人気 

今回の記事執筆のためにインターネットで関

連商品の情報を集めてみたら、出るわ出る

わ。必要な物は何でも揃います。ただ、ひとつ

だけご注意を。ガーデニング用の農薬も立派

な農薬です。中毒が発生した報告もあります

ので、マスクなど十分な対策をお願いします。 

発行日 2007.3.20 

株式会社さつまホーム企画室 

地球やりなおし計画 

事務局 

第 15 号 

春 は、多くの植物にとって、種まきや植付けをするのに最適な時期です。今すぐ初め

てみませんか？とりあえず注意点を。 

★育てる植物を決める 

 ガーデニングを初めてやる人は、育てやすい

ものから始めましょう。同じ植物でも、種からで

なく苗から育てれば更に簡単です。 

 初心者向きの植物の例としては、アサガオ、

アロエ、カモミール、アスパラガス、ゼラニウ

ム、パンジー、マツバボタン、

ロベリア、ベゴニアなどがあり

ます。中でも、パンジー、ロベ

リア、ベゴニアは高さが30cm

程度なので、ベランダでの栽

培にも適しています。 

 栽培する場所の状態も考慮して植物を選ぶよ

うにしましょう。特に実をつける野菜の多くは日

当たりの良さがポイントになります。ネギ、レタ

ス、ホウレンソウなどの葉物野菜なら、半日程

度の日当たりでも大丈夫。日陰になることが多

い場所なら、ミツバやセリなどを選ぶのが良い

でしょう。 

★陽射しや風から植物を守る 

季節と植物の種類に応じて日除け、熱除け、風

除け、防寒などの対策をします。 

○夏は日よけと熱よけ 

直射日光が強すぎ

る時期は日除けを

します。RC造の建

物のバルコニーな

どでは、夏は躯体

の熱が床面から鉢

に伝わって根を傷めますので、すのこなどを敷

いておきます。 

○上層階では風除け 

風は上層階ほど強く吹くので風除けは重要で

す。植物が倒れたり落ち葉や土が飛ばないよう

に防風ネットなどを設置します。 

★ご近所への配慮を忘れずに 

集合住宅の場合は、上下左右にお住まいの方

への気配りを忘れない様にしましょう。 

○避難経路の確保 

集合住宅のバルコニーは、通常自分の住戸専

用であっても共用スペースの一部です。火災な

どのとき、左右の隔壁を破ったり床面の避難

ハッチを開けて避難経路が確保できるようにし

なければなりません。 

○床面を傷めないように 

極端に重いものを置くと床面の防水を傷め、下

階への雨漏りを引き起こすことがありますので

注意しましょう。 

○水を流す時の注意 

バルコニーの排水能力は通常の雨を想定して

設計されていますから、大量の水を流すとオー

バーフローすることがあります。ガーデニングの

場合、土や植物の葉などを極力そのまま流さな

いようにしましょう。排水口にネットを取り付けて

おき、詰まらないうちに掃除するようにします。 

○物や水の落下やはみだしに注意 

水や土や花びらを落とし

て下階にご迷惑をかけ

ないように、プランターを

バルコニーの外側につ

けるのは控えましょう。ア

サガオの様にツルを伸

ばす植物は、上階にま

で伸びていかないように注意します。 
（参考サイト：下記「情報リンク」欄に記載） 

 プチ・ガーデニング その１  ～ちょっとした工夫と注意でどこにでも庭を作れます～ 

地球温暖化防止と 

環境共生住宅を考える 

● 記録的暖冬・平均気温58年ぶり最高に 

気象庁発表。今冬（昨年12月―今年

2月）の平均気温は平年を1.52度上回

り、統計が残る1899年（明治32年）以

降で過去最高だった1949年（48年12

月―49年2月）と並んだ。「記録的な暖

冬」が数字でも裏付けられた。 

● 花粉症、世界で早くも猛威・暖冬が影響 

暖冬の影響で花粉の飛散が例年より

早く始まり、世界各地で花粉症が本格的

に広がり出した。地球温暖化で花粉シー

ズンの通年化が促され、花粉の濃度上

昇でアレルギー症状が出やすくなる懸念

も強まっている。 

 

http://satsumahome.com/weblog/earth/ 

お知らせ バックナンバーをプレゼント 

『地球暮らし』創刊1周年を記念して、

バックナンバー全号をご希望の方に無料

贈呈いたします。右記のEメールアドレス、

FAXか、またはこちらの自動応答ダイヤル

でご請求下さい。 0120-868-099(無料) 

図1.パンジーはガー
デニング入門に最適 

図2.真夏には日除けを 

図3.プランターを吊るときは下階 
   への配慮を忘れずに 


